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Speiseplan vom 17.11.2026 — 23.11.2026

Tag Nr. Tagesmenii Allergene Dessert
kcal auf 100
g
Di 7225 Schmand Schnitzel ,Hessische A1CGL,
17.11.26 | Schwein | Art“ in SauerrahmsoRe, dazu 113(',“;' frisches Obst
Wirsinggemiise & Salzkartoffeln
Mi 6976 ,Griinkern-Risotto“, Griinkern in A19’ AS,
18.11.26 | vegetarisch | TomatensoBe & Gemiisepaprika, | 50 Milchreis
Erbsen und Lauch
Do 4541 Hahnchen-Medallions in heller ':‘(1)’1‘3';3:"
19.11.26 Huhn SofRe mit Kase, dazu Broccoli und 440 g Frichtejoghurt
Knopfle-Spatzle
Fr 6530 Seelachs ,,Poseidon" paniert mit A11’§’2D|’(G’L|’M
20.11.26 Fisch Gemiise-Béchamelkartoffeln 330 (;a frisches Obst
Sa 7808 Hiihnersuppentopf ,,Hausmacher A1|’<C’|
21.11.26 | vegetarisch Art“ gewiirfeltes Hilhnchen mit 55910(:; Quarkspeise
Nudeln, Lauch und Karotten
So 7314 Gefiillter Kalbsbraten in A1,GL,
22.11.26 | Rind und RahmsoBe, Rosenkohl und i Gebick
Schwein Nudeln
Mo 6969 Penne Nudeln mit roten Linsen A1k, '-’I
23.11.26 | vegetarisch Zucchini, Zwiebeln, Karotten, gfoocg Pudding
Sellerie
Auswahlmeniis
7315 2 Kalbsbratwiirste in SoRe, Spinat 10‘53’:: |
Rind,Schwein und Kartoffelpuree 490 Za
6570 Fischpfanne ,,Seemann* ”gfk’sé'r
Fisch Fischfrikadelle paniert, Gemiise & 380 g
Kartoffeln in heller SoRe
7914 GrieRauflauf A1,GC, G,
SiiRspeise mit Pfirsichwiirfeln sy
K
Woche vom 17.11.2026 — 23.11.2026 (Riickgabe bitte bis spatestens 09.11.2026)
Name:
Di Mi Do Fr Sa So Mo
Essen
Dessert
Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen, A2 = Roggen; A3 = Gerste;
A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 = HaselnlUsse; H3 = Walnisse; H4 = Kaschunusse;
H5 = Pecannilisse; H6 = Paranusse; H7 = Pistazien; H8 = Macadamianusse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam;

O = SulfiYSchwefeldioxid; P = Lupine, R = Weichtiere
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