DRK-Kreisverband

Emmendingen e.V. Rotes
I Kreuz
Tel.: 07641/4601-36 Fax: 07641 4601-81 menueservice@drk-emmendingen.de
Speiseplan vom 11.11.2025 — 17.11.2025
Tag Nr. Tagesmenii Allergene Dessert
kcal auf
100 g
Di 7225 Schmandschnitzel ,,Hessische Art“ | A1.CGL,
11.11.25 |  Schwein in SauerrahmsoRe, dazu Yooy | frisches Obst
Wirsinggemiise und Salzkartofffeln
Mi 7602 Paniertes Gemiiseschnitzel in A1, A3,
12.11.25 | vegetarisch | feiner TomatensoBe mit Couscous, 1‘1%;‘:' Milchreis
Korinader, Ingwer und Knoblauch
Do 4541 Hahnchen-Medallions in heller ’;‘31‘3[(‘;’3'-"
13.11.25 Huhn SofRe mit Kase, dazu Broccoli und 4409 | Fruchtejoghurt
Knopfle-Spatzle
Fr 1311 Schlemmerfilet“a la Bordelaise* A1DGL,
14.11.25 Fisch Seelachsfilet mit Krauterauflage, 815'3‘::' frisches Obst
Karotten und Kartoffeln
Sa 4817 Omas Graupeneintopf mit A3,
15.11.25 | vegetarisch verschiedenem Gemiise und 9:5|8°§| Quarkspeise
Kartoffelwiirfeln
So 7314 Gefiillter Kalbsbraten in 1214,?("-,'
16.11.25 | Rindund | RahmsoBe, Rosenkohl und Nudeln | "4y Gebick
Schwein
Mo 4621 Kartoffel-Gemiisegericht mit 7$’k L, |
17.11.25 | vegetarisch | Karotten, Broccoli und Blumenkohl | ;5" Pudding
Auswahlmenius
7315 2 Kalbsbratwurste in SoRe, Spinat ; og’:{ém
Rind und und Kartoffelpiiree 490 g
Schwein
4727 Lachspfanne mit Penne-Nudeln, g;’E&ii
Fisch Blattspinat, Zucchini und Tomaten 470 g
7914 GrieRauflauf ﬂéi’ Gf
SuRspeise mit Pfirsichwiirfeln 545
XK
Woche vom 11.11.2025 — 17.11.2025 (Riickgabe bitte bis spatestens 03.11.2025)
Name:
Di Mi Do Fr Sa So Mo
Essen
Dessert
Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen, A2 = Roggen; A3 = Gerste;
A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfrichte; H1 = Mandeln; H2 = HaselnlUsse; H3 = Walnisse; H4 = Kaschunisse;
H5 = Pecannisse; H6 = Paraniisse; H7 = Pistazien; H8 = Macadamianisse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam;

O = Sulfit/Schwefeldioxid; P = Lupine, R = Weichtiere

Deutsches
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