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Speiseplan vom 27.10.2026 — 02.11.2026

Tag Nr. Tagesmenii Allergene Dessert
kcal auf
100 g
Di 4202 Sahnegeschnetzeltes dazu Pariser | A1, G, L,
27.10.26 | Schwein Karotten und Spitzle 1%(',“;3' frisches Obst
Mi 4631 Blumenkohl-Kdse-Medallion mit A12‘C’G,L’
28.10.26 | vegetarisch | buntem Gemiise und Kartoffeln 744'3°§' Milchreis
Do 7511 Hahnchenbrustfilet paniert auf Al,
29.10.26 Huhn Wirsinggemiise,Salzkartoffeln sfs'ffg' Friichtejoghurt
Fr 6052 Alaska-Seelachsfilet alla Italiano in | D.G L,
30.10.26 Fisch GemiisesahnesoRe, mit Safran gfo'f,c;' frisches Obst
verfeinert dazu Karotten-Reis
Sa 4821 Kartoffel-Mohreneintopf A1,C L,
31.10.26 | Rind und mit HackfleischkléRchen ‘204 | Quarkspeise
Schwein
So 7133 Pikantes Rindergulasch dazu IR |
01.11.26 Rind Erbsen und Méhren sowie "400 4 Gebéck
hausgemachter Kartoffelschmarrn
Mo 6308 Gemiisenudeln ,Landfrau 1;”‘41;G |
02.11.26 | vegetarisch Rigatoni in GemiisesoBe mit 4409 Pudding
Broccoli & Mdhren
Auswahlmeniis
7411 Kohlrouladen mit ':‘af’ck‘i;
Rind und Hackfleischfiillung, Salzkartoffeln 500 g
Schwein
7622 Kartoffelkiichle mit Td%ﬁé:i
vegetarisch ChampignonsoRe 420 g
6389 Kirschenmichel Brotchen- A1’zﬁ%’%GiH1
StRspeise | Sauerkirschauflauf, Zucker & Zimt 209
K
Woche vom 27.10.2026 — 02.11.2026 (Riickgabe bitte bis spatestens 19.10.2026)
Name:
Di Mi Do Fr Sa So Mo
Essen
Dessert
Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen, A2 = Roggen; A3 = Gerste;
A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 = HaselnlUsse; H3 = Walnisse; H4 = Kaschunusse;
H5 = Pecannilisse; H6 = Paranusse; H7 = Pistazien; H8 = Macadamianusse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam;

O = SulfiYSchwefeldioxid; P = Lupine, R = Weichtiere
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