DRK-Kreisverband Deutsches
Emmendingen e.V. Rotes
Kreuz
Tel.: 07641/4601-36 Fax: 07641 4601-81 menueservice@drk-emmendingen.de
Speiseplan vom 23.09.2025 — 25.09.2025
Tag Nr. Tagesmenii Allergene Dessert
kcal auf 100
g
Di 7411 Kohlrouladen mit A1, G, L,
23.09.25 | Rindund | Hackfleischfiillung, Salzkartoffeln | 30 (<" | frisches Obst
Schwein
Mi 7614 Kasespatzle A1,CG.L,
24.09.25 | vegetarisch mit Zwiebelschmelze "0y Milchreis
Do 7501 Hahnchentaler in cremiger A1,G,L,
25.09.25 Huhn SpinatsoRe mit Spatzle-Nudeln 11%(',‘33' Friichtejoghurt
Fr 4706 Alaska-Seelachsfilet paniert mit A11’§’gi?c’|;im’
26.09.25 Fisch Remouladensofe und Kartoffeln 390 g frisches Obst
Sa 7811 Erbseneintopf mit Wiener L,
27.09.25 | Rind und Wiirstchen 115:,(',‘33' Quarkspeise
Schwein
So 7118 Zarter Sauerbraten Apfelrotkohl, C.L,
28.09.25 Rind gekochte KartoffelkloBe %400 Gebick
Mo 4622 Nudelpfanne mit Schlingli- A1,G, L,
29.09.25 | vegetarisch Nudeln, Karotten, Broccoli und 7570'5°§' Pudding
Blumenkohl
Auswahlmenis
7511 Hahchenbrustfilet paniert auf 14‘;’&;’3'
Huhn Wirsinggemuse, Salzkartoffeln 480 g
6927 Nudel-Pilzpfanne in feiner ﬁ??fc;
vegetarisch | SahnesoRe, mit breiten Bandnudeln | 45 4
4924 Kaiserschmarrn mit fruchtigen A1, C, G,
SiiRspeise gewiirfelten Birnen 9378';°§'
K
Woche vom 23.09.2025 — 25.09.2025 (Rlickgabe bitte bis spatestens 15.09.2025)
Name:
Di Mi Do Fr Sa So Mo
Essen
Dessert
Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen, A2 = Roggen; A3 = Gerste;
A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 = HaselnlUsse; H3 = Walnisse; H4 = Kaschunusse;
H5 = Pecannilisse; H6 = Paranusse; H7 = Pistazien; H8 = Macadamianusse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam;

O = SulfiYSchwefeldioxid; P = Lupine, R = Weichtiere
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