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Speiseplan vom 07.07.2026 — 13.07.2026

Tag Nr. Tagesmenii ﬁ(“ceang:l:‘fe Dessert
100 g
Di 4202 Sahnegeschnetzeltes dazu Pariser | A1, G L,
07.07.26 | Schwein Karotten und Spitzle 1%;;3' frisches Obst
Mi 4630 Bunte Gemiiseplatte mit keine
08.07.26 | vegetarisch | Blumenkohl, Méhren und Broccoli, | ;7% Milchreis
dazu Salzkartoffeln
Do 7514 Putenbruststreifen, Italienische Art | A1.C. L,
09.07.26 Huhn in TomatensoRe-PaprikasoBe mit | ', | Friichtejoghurt
Krautern und Bandnudeln
Fr 6052 Alaska-Seelachsfilet alla Italiano in | D. G L,
10.07.26 Fisch GemiisesahnesoBe, mit Safran “w0q | frisches Obst
verfeinert dazu Karotten-Reis
Sa 4821 Kartoffel-Mohreneintopf A1,C, L,
11.07.26 | Rind und mit Hackfleischkl5Rchen ‘204 | Quarkspeise
Schwein
So 7133 Pikantes Rindergulasch dazu L,
12.0.26 Rind Erbsen und Mohren sowie 729'5? Gebick
hausgemachter Kartoffelschmarrn
Mo 4685 Knodelteller ,,Florentin“ A1, C,G
13.07.26 | vegetarisch | 3 Scheiben Serviettenknédel mit 11%(',‘33' Pudding
aromatischer Spinat-KasesoRe
Auswahlmeniis
7411 Kohirouladen mit %:&;—I
Rind und Hackfleischfiillung, Salzkartoffeln 500 g
Schwein
7622 Kartoffelklichle mit ‘%Bgf‘;;’
vegetarisch ChampignonsoRe 420 g
4926 Pfannkuchen mit Apfelfiillung und ?Qgi’cff.’
SilRspeise VanillesoBe 340 g
K
Woche vom 07.07.2026 — 13.07.2026 (Riickgabe bitte bis spatestens 29.06.2026)
Name:
Di Mi Do Fr Sa So Mo
Essen
Dessert
Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen, A2 = Roggen; A3 = Gerste;
A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 = HaselnlUsse; H3 = Walnisse; H4 = Kaschunusse;
H5 = Pecannilisse; H6 = Paranusse; H7 = Pistazien; H8 = Macadamianusse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam;

O = SulfiYSchwefeldioxid; P = Lupine, R = Weichtiere
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