DRK-Kreisverband
Emmendingen e.V.

Tel.: 07641/4601-0 Fax: 07641 4601-81 menueservice@drk-emmendingen.de

Speiseplan vom 05.08. — 11.08.2025

Tag Nr. Tagesmeni i A;'g[)%e”e Dessert
kcal
Di | 7623 | Broccoli-Bandnudeln in Pilz-Sahnesole ,
05.08. | vegeta §iica | frisches Obst
risch 460 g
Mi | 6045 | Asia - Huhn — Hahnchenbrustfiletstreifen in AFEHIN | Erichteioghurt
06.08. wiirziger SoRe mit asiatischen Gemiisenudeln | 143/ ruchtejoghu
Do | 4303 | Zwei Kalbsbratwirste in milder Sol3e mit oL _
07.08 - : Pudding
-Uo. Romanesco-Gemuse und Kartoffeln !
Fr | 4727 | Lachsfiletstreifen mit Penne-Nudeln dazu A1D, _

08.08. | Fisch | Blattspinat, Salatgurkenwiirfel, Cherrytomaten % keal frisches Obst
Sa | 7619 | Gemusemaultaschen mit Karotten, Paprika, ALCL .
09.08. ngfta Erbsen, Mais und Champignons mit Krautern | 10¢ keal Quarkspeise
So 18508 | Schlemmerteller-Hahnchenbrustfiletstiicke in | ;5 )
10.08. Gemiise-SahnesoRe dazu Résti-Ecken 197 keal Geback

Mo | 4659 | Champignontopf in RahmsoRRe, mit Nudeln MGL
11.08. | vegeta 116 keal Fruchtejoghurt
risch 480 g
Auswahlmeni
7225 | Schmandschnitzel ,Hessische Art“ in ree
schwein | Sauerrahmsofte dazu Wirsing und Kartoffeln 142 kel
4621 | Kartoffel-Gemuse-Gericht mit Karotten, o
xigﬁta Broccoli und Blumenkohl in heller Rahmsolie | 4509
Voll- | 6591 | Ofenschlupfer siiRer Brotchen-Apfelauflauf es
kost vegeta | mit Sauerkirschen 480 g

<

Woche vom 05.08.— 11.08.2025 (Riickgabe bitte bis spitestens Montag, 28.07.2025)

Name:

Di Mi Do Fr Sa So Mo

Essen

Dessert

Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen

A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 =
Haselnlsse; H3 = Walnlisse; H4 = Kaschuniisse; H5 = Pecanntlisse; H6 = Paranlisse; H7 = Pistazien; H8 =
Macadamianisse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam; O = Sulfit/Schwefeldioxid; P = Lupine
R = Weichtiere

www.drk-emmendingen.de
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