DRK-Kreisverband
Emmendingen e.V.

Tel.: 07641/4601-36 Fax: 07641 4601-81 menueservice@drk-emmendingen.de

Speiseplan v. 17.06. — 23.06.2025

Tag Nr. Tagesmeni Allergene Dessert
auf 100 g

Di | 7514 | Putenbruststreifen ,ltalienische Art® in ALCLL .
17.06 Tomaten-PaprikasofRe mit Bandnudeln 78 kea frisches Obst

Mi | 4228 | Grillbraten mit Bratensof3e, mit G o
18.06. Mangoldgemiise und Salzkartoffeln 450 g Frichtejoghurt

Do | 8072 | Edles Festtagstopfchen, zartes Filet vom Aee .
19.06. Schwein und Hahnchenmedaillons mit 14 kel Pudding

. . . 490 g
Gemuse und Eier-Knopfle

Fr | 8711 | Krauterfisch, Seelachsfilet mit Krautercreme o _

20.06. | Fisch | buntem Gemiise und Salzkartoffeln 460 g frisches Obst
Sa | 8001 | Herzhafter Nudelteller aus Kasespatzle ALCGL, _
21.06. | vegeta | Allgduer Art, Gemiisemaultaschen und 152 kcal Quarkspeise

risch . . 550 g
Bandnudeln mit Pilzrahmsolle
So | 7225 | Schmandschnitzel ,Hessische Art“ in ALGL Geback
22.06. | schwein | Saerrahmsofe mit Wirsing und Kartoffeln 19 kel ebac
Mo | 4622 | Nudelpfanne mit Karotten, Broccoli und e N
23.06. | vegeta | Blumenkohl 500 g Frichtejoghurt
risch
Auswahlmenu
7127 | Rinderleber ,Berliner Art“ in ZwiebelsoRe mit | [1%4
Apfelwurfeln, Karotten und Kartoffelpuree 560g
4727 | Lachspfanne mit Penne Nudeln, Blattspinat, T
Fisch | Zuccciniwirfeln und Cherrytomaten e
Voll- 14926 | Pfannkuchen mit Apfelfiillung und Vanillesol’e | ,,.¢
kost vegeta 138kcal
risch 340 g
<

Woche v. 17.06.— 23.06.2025 (Riickgabe bitte bis spitestens Montag, 16.06.2025)

Name:

Di Mi Do Fr Sa So Mo

Essen

Dessert

Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen

A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 =
Haselnlsse; H3 = Walnlisse; H4 = Kaschuniisse; H5 = Pecanntlisse; H6 = Paranlisse; H7 = Pistazien; H8 =
Macadamianisse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam; O = Sulfit/Schwefeldioxid; P = Lupine
R = Weichtiere

www.drk-emmendingen.de
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