Kreisverband Deutsches
Emmendingen e.V. Rotes
Kreuz

Unsere Kursangebote

Rotkreuzkurs Erste Hilfe "
BG-Ausbildung Ersthelfer Betriebe Erste Hilfe Outdoor
BG-Fortbildung Ersthelfer Betriebe

Erste Hilfe Outdoor
Erste Hilfe am Kind
Erste Hilfe am Hund
Erste Hilfe fur Bildungs- & Betreuungseinrichtungen

Wissensbooster Kurzmodule
Fit in Erster Hilfe Senioren
Fit in Erster Hilfe Reanimation
Fit in Erster Hilfe Verkehr
Fit in Erster Hilfe Motorrad
Fit in Erster Hilfe Sport
Fit in Erster Hilfe Verletzungen
Fit in Erster Hilfe Erkrankungen

Der Rotkreuzkurs ist fur Fihrerscheinbewerber aller Klassen und Trainerlizenzen giltig.
Anerkannte Ausbildungsstelle der Berufsgenossenschaften. Zulassungsnummer 3.1304.

jetzt anmelden!

Alle Kurse und Termine unter:

07641 4601-34 _
breitenausbildung@drk—emmendlngen.de

Freiburger Str. 12 www.drk-emmendingen.de
79312 Emmendingen
Tel. 07641-4601-34

breitenausbildung@drk-emmendingen.de

DRK-Kreisverband Emmendingen e.V.



Erste Hilfe Outdoor

Sie sind viel drauBen unterwegs und lieben es, Wichtig: . _
dern, Rad fahren oder Klettern? Was aber, wenn dung und gutes Schuhwerk.

es keinen Handyempfang gibt und Sie, lhre Be- ] .

gleitung oder eine Begegnung Erste-Hilfe bendti- O_rganlsatorlschgs: _ _
gen? Bitte bedenken Sie, dass der Kurs im Freien

stattfindet, daher sind 6ffentliche Toiletten nicht
vorhanden. Verpflegung und Getranke sollten
in ausreichender Menge mitgebracht werden.

In diesem Erste-Hilfe Kurs lernen Sie mit einfachen
Hilfsmitteln oder dem Inhalt Ihres Rucksackes, wie
Sie Wunden versorgen, Verletzte aus Gefahrenbe-
reichen transportieren und Briiche der andere Ver-
letzungen der Extremit&ten fixieren.

Die Inhalte gehen Uber den normalen Erste-Hilfe
Kurs hinaus. Wir empfehlen lhnen, Ihr Wissen auf-
zufrischen, sollte der letzte Kurs schon langer als
zwei Jahre zurickliegen.



